
Консультация для родителей ДОУ "Сенсорные способности 

малышей" 

К двум годам восприятие становится более точным и осмысленным в связи с 

овладением такими функциями, как сравнение, сопоставление. Уровень 

сенсорного развития таков, что у ребёнка оказывается сформированным 

умение правильно выделять свойства предметов и узнавать предметы по 

сочетанию свойств. 

Характерной чертой сенсорного развития, особенно в период от полутора до 

двух лет, является опредмеченность восприятия. Так, ребёнок ориентируется 

в форме предметов, когда в качестве образца выступают «опредмеченные» 

слова-названия. Например, предметы круглой формы – это и мячик, и шарик, 

и колесо. Характерным является выделение свойств знакомых конкретных 

предметов, а не ряды основных сенсорных эталонов. 

Наиболее характерны для ребёнка этого возраста способы восприятия, 

позволяющие сравнивать свойства предметов при выполнении действий с 

ними. Особо ярко это проявляется при действиях ребёнка со сборно-

разборными игрушками – пирамидками, матрёшками, грибочками. Именно 

многократные сравнения позволяют ребёнку достигать практических 

результатов (берёт свою чашку, обувь и т.д.). 

Первоначально сравнение является приблизительным: ребёнок 

примеривается, пробует и через ошибки и их исправление достигает 

результата. Однако после полутора лет, в возрасте 1 года и 9 месяцев, число 

проб и предварительных примерок быстро сокращается и переходит переход 

к зрительному восприятию. 

Это новый этап сенсорного развития, который свидетельствует о переходе 

внешних действий во внутренний психический план. 

На втором году жизни интенсивно развивается не только зрительное, но и 

слуховое восприятие. Особенно важное значение имеет развитие речевого, 

фонематического слуха, осуществляемого в процессе речевого общения с 

окружающими. 

Совершенствование осязательного восприятия осуществляется вместе со 

зрительным восприятием и развитием движений руки, а также таких 

психических функций, как внимание, память, мышление. 

Основной задачей сенсорного развития является создание условий для 

формирования восприятия как начальной ступени познания окружающей 

действительности. 

Основным методом организации игр-занятий является побуждение интереса 

к тем или иным игрушкам, дидактическим материалам, прежде всего 

пособиям, изготовленным из дерева (матрёшки, большие и маленькие, 

пирамидки, кубы-вкладыши, доски с отверстиями разной величины или 

формы с комплектами вкладок, столики с грибочками и мозаика – к концу 

второго года жизни). 

Именно деревянные игрушки важны для сенсорного развития: их фактура, 

устойчивость при манипулировании, выполнении элементарных действий с 



ними удобны для игр-занятий с детьми раннего возраста. 

Наиболее удобны для захватывания вкладыши и другие детали 

дидактических пособий размером не менее 3 и не более 4,5 см, что 

соответствует размерам ладони малыша, Разница между большими и 

маленькими предметами в 1,5 см вполне достаточна для ориентировки в их 

величине. Оптимальная толщина (высота) предметов – 1 см. 

Для детей третьего года жизни – при создании необходимых для этого 

условий – характерен ускоренный темп сенсорного развития. 

Словарный запас весьма ограничен и очень сильно отстаёт от развития 

восприятия, поэтому наряду с «опредмеченными» словами-названиями форм 

дети легко усваивают слова, способствующие развитию восприятия типа 

«такой», «разные», «не такой». 

Запоминание и правильное употребление слов, обозначающих цвет, - очень 

сложный и трудный процесс, формирование его заканчивается только к пяти 

годам. 

К концу второго года жизни дети начинают повторять за взрослым названия 

отдельных цветов. Произнося такие слова как «белый», «синий» или 

«голубой», малыш не в состоянии соотнести эти слова с цветом конкретных 

предметов. Слово-название существует само по себе, а конкретная цветовая 

характеристика – сама по себе. В лучшем случае ребёнок механически 

запоминает и в конкретной ситуации после длительных упражнений может 

иногда им воспользоваться. 

В течение второго года жизни при целенаправленном сенсорном воспитании 

у ребёнка наблюдается положительное отношение к действиям с предметами 

разной величины, формы, цвета. Он подолгу манипулирует ими, 

рассматривает, ощупывает, перекладывает их с места на место, обнаруживая 

новые параметры предметного мира.  

В процессе игр-занятий по сенсорному воспитанию у ребёнка оказываются 

сформированными приёмы прикладывания, сравнивания, сопоставления 

цвета, формы, величины. К 2 годам эти процессы осуществляются без 

предварительных примериваний, переходя из внешнего плана во 

внутренний.  

Для детей третьего года жизни – при создании необходимых для этого 

условий – характерен ускоренный темп сенсорного развития. В данный 

возрастной период сенсорное воспитание является, с одной стороны, как и 

прежде, основной линией развития, а с другой стороны, все остальные линии 

развития базируются на сенсорной основе.  

Познавательная потребность, в той или иной мере сформированная у ребёнка 

третьего года жизни, в основном направлена на обследование величины, 

формы, фактуры предметов, издаваемых ими звуков, соотнесения частей. 

 

 


